
Clubes onde jogou:Clubes onde jogou:

• Sporting de Espinho -  2ª divisão
• Portimonense SC -  2ª liga
• Sporting Clube de Braga -  1ª liga
• Vitória Futebol Clube- 1ª liga
• Rio Ave FC -  1ª liga
• FC Brasov  -  liga 1
•CFR 1907 Cluj -  liga 1
• Konyaspor -  Superliga
• FC Paços de Ferreira - 1ª liga

Representou a selecção nacional nos diversos escalões de formação por diversas 
vezes (num total de 42 partidas), tendo sido convocado na primeira convocatória do 
escalão sub-23, em Outubro de 2009. 
Foi campeão europeu no escalão de sub17 em 2003 e campeão nacional de 
juniores pelo Sporting em 2005.
Jogou na liga dos campeões pelo S.C. Braga e CFR Cluj em várias ocasiões.

Na sua formação, Mário representou o SC Vianense, concluindo a 
mesma ao serviço do Sporting Clube de Portugal.
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